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SECUENCIA DE APRENDIZAIJE CICLO ESCOLAR 2020-2021

SESION 10 TIEMPO TOTAL: 150 MINUTOS.

CAMPO DE FORMACION/ Exploracion y Comprensién del Mundo Natural y
ASIGNATURA Social.

Desarrollo de los seres humanos y cuidado de la

salud. Porque me quiero me cuido. SUBTEMA Me protejo y protejo a mis comparieros.

|dentificar su cuerpo como un todo integrado, que funciona de manera arménica, por lo que desarrolla estrategias para su cuidado, a partir
PROPOSITO DEL TEMA de conocer reglas basicas de higiene que lo ayudan a mantenerse sano, lo mismo que identifica los lugares y espacios de riesgo en su casa,
escuela y comunidad para tomar las debidas precauciones.

MATERIALES Imagenes, unidad de aprendizaje de Mundo Natural, auxiliares didacticos, textos y materiales de Mundo Natural, cartulinas, colores,
crayolas, tijeras, libros para recortar, maskin tape, libros o folletos donde aparezcan sefiales de proteccidn y del cuidado del ambiente.

e EILEC previamente ha identificado los espacios de riesgo y los objetos con los cuales hay que tener cuidado. También identifico las
cosas que hay que cambiar en la infraestructura para dar paso a estudiantes con diversas discapacidades. Este Gltimo aspecto a
tratar en reunion con los padres de familia para solicitar su apoyo en cuanto a mano de obra y traslado de objetos pesados, por
ejemplo.

o No olvidar que la basura también provoca dafios a la salud.

e EILEC se asesora con un especialista de la medicina para organizar y conocer lo que debe de contener un botiquin escolar,
destacando sus cuidados y uso en el aula.

RECOMENDACIONES

APRENDIZAJE (S) ESPERADO » Atiende consejos y reglas de seguridad basicas para evita ponerse en peligro al jugar y realizar actividades en la escuela
(S) Identifica zonas y situaciones de riesgo a los que puede estar expuesto en la escuela, la calle y el hogar.

RETO v’ ¢ Qué comunican las siguientes imagenes?

COGNITIVO

ACTIVIDAD DE INICIO e ;Qué comunican las imagenes?

30 MINUTOS ,
Trabajo en grupo
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o Recorrido por la escuela

o EILEC coordina la dindmica para identificar los puntos de riesgo o peligro en el aula y en toda la escuela al realizar un
recorrido con los estudiantes por el aula o las aulas y demas lugares de la escuela. Durante el recorrido los estudiantes
van diciendo y sefialando aquellos lugares y objetos que consideran son de peligro y cual seria la alternativa para evitar
accidentes.

o De regreso al aula los estudiantes, coordinados por el LEC, se ponen de acuerdo en las medidas que tomaran para evitar
accidentes en la escuela.

o Se observa el siguiente video sobre la sefializacion, lo que representa (ver liga) y al final se realiza una reflexion en grupo.

ACTIVDAD
o
DE DESARROLLO
90 MINUTOS
o
o
o

e Elaboracion de carteles

EI LEC coordina la tarea para que los estudiantes elaboren carteles y dibujos con sefiales para el uso de
determinados espacios y objetos e incorporen algunas recomendaciones al reglamento de la escuela.

El LEC pone al alcance de los estudiantes diferentes materiales para que ellos construyan carteles de manera
creativa.

Apoya dando o afinando ideas para los carteles.
El LEC junto con sus estudiantes reflexionan sobre la importancia de contar con un botiquin con lo minimo
necesario para atender una urgencia. Su uso y cuidado.
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o Alfinal los estudiantes exponen su cartel o dibujo diciendo que aspectos de riesgo o peligro previenen.

ACTIVIDAD DE CIERRE e Colocar los carteles

30 MINUTOS

o Los estudiantes en grupo realizan un nuevo recorrido por los salones y escuela colocando los carteles, dibujos y
sefializaciones en los lugares acordados.

o EILEC coordina el momento de reflexién sobre la importancia de protegerse y proteger a sus compafieros.

o EILEC organiza a los estudiantes en distintas comisiones de proteccion y vigilancia.

PRODUCTO » Carteles, dibujos y sefiales de proteccidn.

Cuidado del lugar donde vivo:
RECURSOS
’ https://www.youtube.com/watch?v=CkypEbDOTFY
MULTIMEDIA/HIRERVINCULOS Infografia de Caracteristicas y cambios en mi comunidad, en CONA-PRENDE. nivel
preescolar.



https://www.youtube.com/watch?v=CkypEbD0TFY

