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SESIÓN 8 TIEMPO TOTAL: 150 MINUTOS 

NIVEL Preescolar 
CAMPO DE FORMACIÓN/ 

ASIGNATURA 
 Matemáticas. 

TEMA Números racionales. SUBTEMA Representación. 

PROPÓSITO DEL TEMA Resolver problemas de fracciones con material concreto mediante la comparación, representación y relación de una porción con el todo. 

MATERIALES Rompecabezas grande y de tamaño carta. 
Colores. 
Hojas de color. 

RECOMENDACIONES Ordena las mesas y sillas de tal manera que las estudiantes y los estudiantes estén sentados en círculo, rectángulo o cuadrado, 
dependiendo de su número pueden ser varios círculos, la idea es que se vean entre sí. Visita a cada estudiante o grupo, según como los 
hayas sentado, observa lo que hacen y dirige preguntas que orienten la solución, no les digas la solución. 
LEC debes tomar nota del proceso de los estudiantes, eso te servirá para que en otras sesiones sepas cómo orientarlos.  
Consulta los link que están en la parte de recursos, te servirán para seleccionar otras imágenes para este u otro momento. El tercero es un 
tutorial para armar un tangram. 
En caso de que la escuela cuente con auxiliares didácticos por ejemplo, el juego de ensamble para figuras geométricas, paquete de 

regletas, cubo didáctico, aprendizaje de números racionales, tangram, bloques lógicos, monedas y billetes de juguete y alimentos de 

juguete, organiza su uso para apoyar el trabajo del aprendizaje esperado para esto necesitarás conocer las actividades de la secuencia y 

así definir su aplicación con los estudiantes. En caso de que sea necesario puedes pedirlo prestado a preescolar, primaria o secundaria 

según sea el caso. 

Recomendación para favorecer el desarrollo de habilidades para la resolución de problemas matemáticos 

Comprender el problema Trazar un plan para resolverlo Poner en práctica el plan Comprobar los resultados 

Lee el problema despacio. Analiza 
y reflexiona lo que está pidiendo: 

La reflexión de estas preguntas 
facilitará el diseño del plan para la 
resolución del problema: 

Revisa con los estudiantes lo 
siguiente para apoyar el desarrollo 
del proceso: 

De manera conjunta comprueben 
que lo que se pedía es lo que da 
respuesta a lo solicitado 
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¿De qué trata el problema? 
¿Cuáles son los datos que aporta? 
¿Qué unidades de medida se 
mencionan? (longitud, peso, 
temperatura, superficie, tiempo, 
etc.) 
¿Qué elementos debo investigar 
para resolver el problema? 
¿Cuál es la incógnita del 
problema? 
¿Qué relación hay entre los datos 
que proporciona y la incógnita? 
 

¿Este problema es parecido a 
otros que ya conocemos? 
Exponlo… 
¿Se puede plantear el problema de 
otra forma? ¿Cuál? 
Imaginar un problema parecido 
pero más sencillo. 
Suponer que el problema ya está 
resuelto; ¿Cómo se relaciona la 
situación de llegada con la de 
partida? 
¿Se utilizan todos los datos 
cuando se hace el plan? 

Al ejecutar el plan se debe 
comprobar cada uno de los pasos 
¿Se puede ver claramente que 
cada paso es correcto? 
Antes de hacer algo se debe 
pensar: ¿Qué se consigue con 
esto? 
Se debe acompañar cada 
operación matemática de una 
explicación contando lo que se 
hace y para qué se hace. 
Cuando tropezamos con alguna 
dificultad que nos deja bloqueados, 
se debe volver al principio, 
reordenar las ideas y probar de 
nuevo 

Se debe poner atención en la 
solución. ¿Parece lógicamente 
posible? ¿Por qué? 
¿Es posible comprobar la 
solución? ¿Cómo lo harían? 
¿Hay alguna otra forma de 
resolver el problema? ¿Cuál? 
¿Es posible encontrar alguna otra 
solución? ¿De qué manera? 
Se debe acompañar la solución de 
una explicación que indique 
claramente lo que se ha 
encontrado 
¿Es posible utilizar el resultado 
obtenido y el proceso seguido para 
formular y plantear nuevos 
problemas? Pon un ejemplo. 

Apóyate también de los siguientes materiales para favorecer la adquisición de estas habilidades o para aquellos estudiantes que requieran reforzarlas:  
 
CONAFE, Cómo aprendemos matemáticas, serie guías de orientación y trabajo, CONAFE, México, 2006. 
CONAFE, El aprendizaje de la Lectura, la Escritura y las Matemáticas en la educación primaria comunitaria, Cuadernos comprende para enseñar, 
CONAFE, México 2011. 

 

APRENDIZAJE (S) ESPERADO (S) Arma rompecabezas de hasta 10 piezas y realiza diferentes figuras con el tangram. 

RETO 

COGNITIVO 

El LEC les presenta a los estudiantes un rompecabezas (Ver anexo 1), a este le hace falta una pieza y les pregunta cuál de estas tres piezas 
es la que completa el dibujo (En el anexo aparecen dos dibujos, decide cuál trabajas o pueden ser los dos). 
El LEC les pide que solo desde su lugar vean y digan, les dice que voten. 
En el pizarrón anota los que estén a favor de cada pieza. 

ACTIVIDAD DE INICIO 

30 MINUTOS 

El LEC entregará a cada niño un dibujo como el que pegó en el pizarrón o en la pared y las otras tres piezas y les comenta  a los 
estudiantes que busquen la que hace falta y la peguen con cinta adhesiva transparente, porque al final completarán el grande. 
El LEC se acercará a cada estudiante, una vez que le indica que pieza va donde falta le ayuda a pegarla. 
 

ACTIV.DAD 

DE DESARROLLO 

90 MINUTOS 

A continuación formará equipos y repartirá los rompecabezas del anexo 2 (Tienes varios ejemplos y otras imágenes que puedes convertir 

en rompecabezas), comenta que en cada equipo todos participaran formando el rompecabezas. El LEC visitará a cada equipo para que les 

oriente sin decirles la respuesta, puede colocar una pieza o dos para que de ahí despeguen a armarlo. Puede apoyarse en preguntas 

como: Si pongo está imagen aquí ¿Cuál creen que siga? Y si pongo esta otra ¿Cuál iría aquí? Así sucesivamente. 

 

A continuación a todo el grupo se presentará el tangram (Anexo 3) y pregúntales si lo conocen ¿Qué imaginan que es? Una vez que 

dijeron su opinión, diles que es un tangram y con el puedes hacer varias figuras. Forma equipos de dos o tres estudiantes, reparte un 
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tangram a cada equipo y diles que jueguen a formar figuras como una casa, un árbol, un avión etc. Pide que te muestren lo que hacen. Ya 

que jugaron un rato presenta la imagen del caballo, pregunta qué es y si podrán armar uno con las piezas del tangram. Ya que opinaron 

pídeles que lo armen. Puedes darles una plantilla sin color para que ellos sobrepongan las piezas que corresponden como se muestra en 

la imagen de la camisa o la ardilla. Como LEC observará a cada educando para que los apoyes desde el proceso donde están. 

En el mismo anexo 3, hay varias opciones de imágenes, con base en tu observación de lo que cada niña o niño sabe puedes elegir la que 

creas conveniente para ellos, ya sea que estén avanzados o les cuesta trabajo. 

Si te da tiempo o busca en otro momento oportuno para que los estudiantes hagan su tangram (Ver anexo 4) y el tutorial en el link 3. 

ACTIVIDAD DE CIERRE 

30 MINUTOS 

El LEC pedirá a los estudiantes que no muevan lo que hicieron, toma foto para tener evidencia de lo que hicieron y así también en físico 

para  ponerla en su portafolio de evidencia. 

El LEC regresará a la actividad inicial y entre todos la resuelven, posteriormente pide que retomen donde resolvieron ellos el problema y lo 

comparen, entonces corrigen. Pide que digan donde hubo más si en la respuesta correcta o incorrecta. 

El LEC y los estudiantes hacen un recuento de lo que hicieron: 

¿Qué hicimos primero? y ¿Luego? ¿Cómo lo hicieron? ¿Qué les constó más trabajo? 

¿Qué les gustó? ¿Qué les costó más trabajo? 

Cómo LEC muéstrales tu interés en el momento que platicas con ellos o les haces preguntas. 

 

Para seguir ejercitando el tema apóyate de los libros de “La Maestra Pati”: 

Preescolar 1, página 64 

Preescolar 3, página 23, 55 

PRODUCTO Rompecabezas resuelto. 

Figura del tangram sobrepuesto y otras figuras. 

Tangram elaborado por los estudiantes. 

RECURSOS 
MULTIMEDIA/HIPERVÍNCULOS 

1. http://www.supercoloring.com/es/juegos-de-enigmas/rompecabezas 
2. https://webdelmaestro.com/tangram-figuras-imprimir-online/ 
3. https://www.youtube.com/watch?v=UjPrU0bkMoY 

 

 

 

 

http://www.supercoloring.com/es/juegos-de-enigmas/rompecabezas
https://webdelmaestro.com/tangram-figuras-imprimir-online/
https://www.youtube.com/watch?v=UjPrU0bkMoY
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Anexo 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



FORMATO DE SECUENCIA DE APRENDIZAJE CICLO ESCOLAR 2020-2021  
 
Anexo 2 
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