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SESIÓN 15 TIEMPO TOTAL: 150 MINUTOS 

NIVEL Preescolar 
CAMPO DE FORMACIÓN/ 

ASIGNATURA 
 Pensamiento Matemático. 

TEMA Ecuaciones. SUBTEMA Propiedades de la igualdad III. 

PROPÓSITO DEL TEMA Conocer las propiedades de la igualdad de cantidades con objetos a partir de la comparación de colecciones y su representación numérica. 

MATERIALES Ficha de trabajo. 
Tarjetas de número del 1 al 10. 
Fichas pequeñas. 

RECOMENDACIONES  Las fichas se pueden sustituir por corchos, semillas o piedras pequeñas. 
 Monitoreo permanente para asegurar la comprensión de los problemas. 

 Utilizar el modelaje como estrategia permanente de enseñanza, “primero lo resolvemos y después lo resuelves y si tienes dudas te 
ayudo a revisar e investigar”, favorece la autonomía. 

 Identifica a los estudiantes que presenten mayores dificultades y destina mayor cercanía para nivelarlos al resto del grupo, también 

puedes formar binas experto-novato para que entre ellos se dé un aprendizaje colaborativo. 

 Al formar equipos, procura evitar que se formen alianzas que perjudiquen el avance homogéneo de los estudiantes, prefiere equipos 

con distinto nivel de aprovechamiento, para promover un aprendizaje colaborativo. 

 En todo momento los estudiantes podrán revisar sus registros, apuntes y productos de otras sesiones para apoyarse en la 

comprensión y resolución de las actividades y/o problemas de esta sesión. 

 Será necesario que los LEC revisen con anticipación los videos de apoyo que se citan en el apartado de RECURSOS 

MULTIMEDIA/HIPERVINCULOS. 

 En caso de que las actividades de inicio o de cierre te utilicen menor tiempo del marcado, destínalo para las actividades de desarrollo. 

 En caso de que la escuela cuente con auxiliares didácticos, por ejemplo, el juego de ensamble para figuras geométricas, paquete de 
regletas, cubo didáctico, aprendizaje de números racionales, tangram, bloques lógicos, monedas y billetes de juguete y alimentos de 
juguete, organiza su uso para apoyar el trabajo del aprendizaje esperado para esto necesitarás conocer las actividades de la 
secuencia y así definir su aplicación con los estudiantes. En caso de que sea necesario puedes pedirlo prestado a preescolar, primaria 
o secundaria según sea el caso. 
 

Recomendación para favorecer el desarrollo de habilidades para la resolución de problemas matemáticos 

Comprender el problema Trazar un plan para 
resolverlo 

Poner en práctica el plan Comprobar los 
resultados 

Lee el problema despacio. 
Analiza y reflexiona lo que 
está pidiendo: 

La reflexión de estas 
preguntas facilitará el 
diseño del plan para la 
resolución del problema: 

Revisa con los estudiantes 
lo siguiente para apoyar el 
desarrollo del proceso: 

De manera conjunta 
comprueben que lo que se 
pedía es lo que da 
respuesta a lo solicitado 
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¿De qué trata el 
problema? 
¿Cuáles son los datos que 
aporta? 
¿Qué unidades de medida 
se mencionan? (longitud, 
peso, temperatura, 
superficie, tiempo, etc.) 
¿Qué elementos debo 
investigar para resolver el 
problema? 
¿Cuál es la incógnita del 
problema? 
¿Qué relación hay entre 
los datos que proporciona 
y la incógnita? 
 

¿Este problema es 
parecido a otros que ya 
conocemos? Exponlo… 
¿Se puede plantear el 
problema de otra forma? 
¿Cuál? 
Imaginar un problema 
parecido, pero más 
sencillo. 
Suponer que el problema 
ya está resuelto ¿Cómo se 
relaciona la situación de 
llegada con la de partida? 
¿Se utilizan todos los 
datos cuando se hace el 
plan? 

Al ejecutar el plan se debe 
comprobar cada uno de los 
pasos 
¿Se puede ver claramente 
que cada paso es 
correcto? 
Antes de hacer algo se 
debe pensar: ¿Qué se 
consigue con esto? 
Se debe acompañar cada 
operación matemática de 
una explicación contando 
lo que se hace y para qué 
se hace. 
Cuando tropezamos con 
alguna dificultad que nos 
deja bloqueados, se debe 
volver al principio, 
reordenar las ideas y 
probar de nuevo. 

Se debe poner atención en 
la solución. ¿Parece 
lógicamente posible? ¿Por 
qué? 
¿Es posible comprobar la 
solución? ¿Cómo lo 
harían? 
¿Hay alguna otra forma de 
resolver el problema? 
¿Cuál? 
¿Es posible encontrar 
alguna otra solución? ¿De 
qué manera? 
Se debe acompañar la 
solución de una 
explicación que indique 
claramente lo que se ha 
encontrado 
¿Es posible utilizar el 
resultado obtenido y el 
proceso seguido para 
formular y plantear nuevos 
problemas? Pon un 
ejemplo. 

Apóyate también de los siguientes materiales para favorecer la adquisición de estas habilidades o para aquellos 
estudiantes que requieran reforzarlas:  
 
CONAFE, Cómo aprendemos matemáticas, serie guías de orientación y trabajo, CONAFE, México, 2006. 
CONAFE, El aprendizaje de la Lectura, la Escritura y las Matemáticas en la educación primaria comunitaria, Cuadernos 
comprende para enseñar, CONAFE, México 2011. 

 

APRENDIZAJE (S) ESPERADO (S) Relaciona colecciones de objetos con la grafía numérica que los representa. 

RETO 

COGNITIVO 
En tu salón de clases ¿Hay más cantidad de sillas o hay más mesas? ¿Cómo lo supiste? 

ACTIVIDAD DE INICIO 

30 MINUTOS 

El LEC repartirá a los estudiantes cierta cantidad de fichas a cada uno, después les dirá que estén atentos, ya que mostrará una tarjeta con 
uno de los siguientes números:  
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
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En cuanto el LEC indiqué el número de tarjeta, los estudiantes formarán una colección de fichas que represente la cantidad de la tarjeta. 
Por ejemplo, si señala “5” los estudiantes formarán una colección de 5 fichas. Cuando los estudiantes terminen levantarán la mano para 
que el LEC verifique que sea correcto. El primero que lo haga correctamente será el ganador. El LEC realizará tres rondas seguidas 
procurando que los estudiantes comprendan lo que tienen que hacer. 
 
Después, el LEC podrá pedir a uno de los estudiantes que, con su ayuda, organice el juego para que señale alguna tarjeta a sus 
compañeros y revisar que quien haya levantado primero la mano tenga la cantidad de objetos que corresponda a la tarjeta. 
 
En caso de que los estudiantes no sepan relacionar la cantidad de objetos con la grafía numérica, modifica el juego para que en cada 
tarjeta ayudes a los estudiantes a formar las colecciones. Esta actividad no será de una sesión, podrá también reforzarla al trabajar otras 
secuencias de Número Entero y/o Números Racionales. 
 
Para terminar, el LEC procurará que los estudiantes hayan comprendido la relación entre cantidad y grafía numérica que la representa, 
pero además resaltar el concepto de igualdad.  

ACTIVIDAD 

DE DESARROLLO 

90 MINUTOS 

El LEC repartirá a cada estudiante una ficha de trabajo 1, después les pedirá que la observen bien y que respondan a la siguiente pregunta 

¿Qué creen que tendrán que hacer en esta actividad? 
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El LEC orientará las respuestas de los estudiantes comentado que dentro de cada caja hay imágenes de diferentes cantidades y que a 

lado hay dos números (derecha-izquierda, de un lado y del otro, etc.). Pedirá que según el ejemplo que se encuentra en la parte superior 

tendrán que encerrar el número de cada colección que represente la cantidad de objetos. Deberá cerciorarse que ningún estudiante tenga 

dudas de lo que tiene que hacer. 

 

Cuando los estudiantes terminen, preguntará lo siguiente: 

 

 ¿Qué hicieron para saber qué número encerrar? ¿Fue difícil? ¿Por qué? 
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 ¿Es cierto que hay tres imágenes de uvas? ¿Por qué? 

 ¿Es cierto que hay cuatro imágenes de perritos? ¿Por qué? 
 

Deberá reorientar las respuestas en caso de ser necesario y les ayudará a comprobar contando la cantidad de imágenes y si coinciden con 

el número encerrado. En caso de que haya estudiantes con mayor dificultad para resolver, el apoyo será de manera personalizada y los 

estudiantes que sean más autónomos podrán ayudar a sus compañeros. 

 

ACTIVIDAD DE CIERRE 

30 MINUTOS 

El LEC pedirá a los estudiantes que formen un círculo (puede ser afuera del salón) y que muestren sus fichas al resto de sus compañeros, 

pedirá que expliquen lo que hicieron. Pon el ejemplo y muéstrales lo que tienen que hacer así se sentirán con ánimo de compartir su 

experiencia de aprendizaje. 

Se apoyará de las siguientes preguntas para los estudiantes: 

 ¿Qué fue lo que más te gustó de las actividades? 

 ¿Qué aprendiste? 

 ¿Qué hiciste para responder las preguntas de la actividad de desarrollo? 
 

PRODUCTO Ficha de trabajo 1 

RECURSOS 
MULTIMEDIA/HIPERVÍNCULOS 

Complementa las actividades con el siguiente material audiovisual:  
https://www.youtube.com/watch?v=Npt65J7zDt0 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Npt65J7zDt0

