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SESIÓN 5 TIEMPO TOTAL: 150 MIN 

NIVEL Prescolar 
CAMPO DE FORMACIÓN/ 

ASIGNATURA 
Lenguaje y comunicación. 

TEMA Mito y Leyenda. SUBTEMA Aporte cultural. 

PROPÓSITO DEL TEMA 
Conocer algunas leyendas y mitos para identificar su función como portadores de nuestra historia y cultura dentro de la tradición oral y 

comunitaria, así como reconocer que existe la diversidad lingüística y cultural. 

MATERIALES Cartulina, plumones, tijeras, pegamento. 
 

RECOMENDACIONES  Propiciar la participación y la escucha activa de cada estudiante. 
Auxiliar la expresión de los alumnos que tengan mayor dificultad para hacerlo. 
Explorar las formas de expresión más propicias para los alumnos de preescolar. 
Explicar aquellas expresiones o palabras que sean de difícil comprensión o nuevas para un mejor entendimiento de la lectura. 
Fomentar la relación de la etapa auditiva con la etapa visual para la preparación de la adquisición de la lengua escrita, utilizando ejercicios 
similares a los aquí propuestos. 

APRENDIZAJE(S) 

ESPERADO(S) 

Expresa con eficacia sus ideas acerca de diversos temas y atiende lo que se dice en interacciones con otras personas, al tiempo que argumenta 

por qué está de acuerdo o en desacuerdo con ideas y afirmaciones de otras personas. 

RETO 

COGNITIVO 
Qué hubieras hecho tú para l levarle el fuego a los humanos y qué les dirías antes de dárselo.  

ACTIVIDAD DE INICIO 

 

 

30 MIN 

 Los estudiantes recuperan con ayuda LEC las distintas leyendas y mitos leídos en las sesiones anteriores del tema, así como los personajes 
principales y sus características.  
Posteriormente el LEC pregunta a los estudiantes su opinión acerca de lo que le ocurre a los personajes principales, como sucede con la 
Llorona, El tlacuache en la leyenda del fuego de los huicholes o con Prometeo en el mito del fuego griego. Manifiesten su parecer al respecto, 
ayudados por el LEC a que logren expresarse en frases cortas que el LEC escribirá en el pizarrón, del tipo:  

 El Tlacuache era bueno 

 La Llorona no era mala 

 Prometeo quería a la gente 
Repasará con los alumnos las oraciones y pedirá a los alumnos identificar palabras con preguntas tales como ¿Dónde dice Tlacuache? 
 

ACTIVIDAD 

DE DESARROLLO 

 
En conjunto, los alumnos con auxilio del LEC, realizarán una historia con dibujos en una larga tira de papel, hecha con una o más cartulinas, 
donde se marquen recuadros para que, con imágenes separadas, realicen una nueva versión de alguno de los mitos o leyendas vistas en las 
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90 MIN sesiones anteriores. Esa historia considerará las opiniones o parecer de los niños, cambiando lo que ellos decidan de las leyendas o mitos. 
Inicialmente, dicha tira debe estar ordenada conforme a la sucesión de los hechos de la historia o relato.  
Al concluir la tira el LEC realizará una lectura gráfica junto con los alumnos, imitando el ejercicio de lectura de izquierda a derecha, tal como 
se hace con el lenguaje escrito, deteniéndose en cada imagen para que los alumnos compongan enunciados y frases. 

ACTIVIDAD DE CIERRE 

30 MIN 

Una vez terminada la tira, los alumnos cortaran cada sección, cada dibujo y con ayuda del LEC, cambiarán el orden de los dibujos para 

contar una o más formas de la historia, ya sea comenzar por la acción principal o por el final. Es importante que en cada versión los 

estudiantes participen para narrar las historias. Al final podrán pegar la tira en la versión que más les haya gustado en un lugar visible del 

aula. 

PRODUCTO Adopción de nuevo vocabulario, relato gráfico y participación oral para la construcción de oraciones y frases. 

RECURSOS 
MULTIMEDIA/HIPERVÍNCULOS 

 
Recomendaciones adicionales para conocer más a fondo las diferencias textuales y las 
característica de estos subgéneros: 
 
CONAPRENDE, Prescolar, Lenguaje y comunicación, Objetos de aprendizaje: Video “Textos 
literarios”. 
 
 
¿Qué es un Mito, una Leyenda y una Fábula? ¿Cuál es la diferencia? | Videos Educativos para 
Niños, 
https://www.youtube.com/results?search_query=qu%C3%A9+es+una+leyenda+para+ni%C3%B1os 
[consultado el 30 de abril de 2020] 
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