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SESIÓN 2 TIEMPO TOTAL: 150 MIN 

NIVEL Prescolar 
CAMPO DE FORMACIÓN/ 

ASIGNATURA 
Lenguaje y comunicación. 

TEMA Mito y Leyenda. SUBTEMA Características de la leyenda. 

PROPÓSITO DEL TEMA 
Conocer algunas leyendas y mitos para identificar su función como portadores de nuestra historia y cultura dentro de la tradición oral y 

comunitaria, así como reconocer que existe la diversidad lingüística y cultural. 

MATERIALES  Cartulina o pliego de bond, pegamento, tijeras, colores y plumones. 

RECOMENDACIONES  Propiciar la participación y la escucha activa de cada estudiante. 
Auxiliar la expresión de los alumnos que tengan mayor dificultad para hacerlo. 
Explorar las formas de expresión más propicias para los alumnos de preescolar. 
Explicar aquellas expresiones o palabras que sean de difícil comprensión o nuevas para mejor compresión de la lectura. 
Propiciar la exploración visual de los textos, señalando las partes del mismo, así como sus gráficos antes de iniciar una lectura. 
Fomentar la relación de la etapa auditiva con la etapa visual para la preparación de la adquisición de la lengua escrita, utilizando ejercicios 
similares a los aquí propuestos. 

APRENDIZAJE (S) ESPERADO 

(S) 
Solicita la palabra para participar y decir relatos de la tradición oral que le son familiares, así como escucha las ideas de sus compañeros.  

RETO 

COGNITIVO 
¿De dónde crees que viene el fuego?  

ACTIVIDAD DE INICIO 

 

 

30 MIN 

El LEC pregunta los estudiantes si conocen alguna historia misteriosa o mágica que les hayan contados sus padres o familia que haya 
ocurrido dentro o fuera de su comunidad. Les pedirá que relaten la historia por turnos, solicitando previamente la palabra y pidiendo que 
escuchen atentamente a sus compañeros.  
 
Al término de cada presentación el LEC pedirá a cada niño que trate de responder a las siguientes preguntas: 
 
¿Los demás conocen esta historia? 
¿Qué sienten al escucharla? 
¿Conoce el lugar donde sucedió? 
¿Creen que lo que dice es real? 
¿Saben algo más de esa historia? 
 
El LEC registrará en el pizarrón o rotafolio el título de las historias y de los alumnos que las relataron. 
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ACTIVIDAD 

DE DESARROLLO 

90 MIN 

El LEC leerá una leyenda, puede aprovechar el que se encuentra en la Unidad de Aprendizaje Colaborativo (UAC), titulada “La Leyenda del 

fuego”.  

 

Al finalizar la lectura el LEC les preguntará cuál es su impresión de la lectura. Si fue de su agrado, si comprendieron del todo, sí les parece 

sorprendente y si creen que lo que se relata es real. Puede preguntar acerca de las sensaciones por el frío y la lluvia. Puede preguntar a los 

alumnos si conocen los animales que se mencionan en la leyenda y sus características. 

 

A continuación, realizará un sorteo de cada uno de los animales que participaron en la historia y sea individual o por pareja les pedirá que 

realicen un dibujo de ellos y los peguen en el pizarrón o en un pliego de papel donde el LEC registrará sus nombres y realizará una lectura 

que será repetida por los alumnos para familiarizarse con la escritura. 

   

El LEC les explicará algunas características de las leyendas, apoyado en la misma sección de la UAC, donde se refiere el concepto de este 

tipo de textos provenientes de la tradición oral. 

ACTIVIDAD DE CIERRE 

30 MIN 

El LEC utilizará un audio de un animal proveniente de los Recursos Adicionales de la Fonoteca Nacional (Mundo Natural), contenidos en 

CONAPRENDE, el cual escucharán los alumnos atentamente. Al término, aclarará las palabras y expresiones que no conozcan los alumnos. 

Posteriormente pedirá que se reúnan en parejas o equipos para que realicen, mediante dibujos, una historia acerca del animal elegido. Al 

finalizar les pedirá relatar la historia al resto de sus compañeros con su auxilio. Sino cuenta con los audios podrá pedirles que recuperen los 

animales que conocieron en “La Leyenda del Fuego”.  

Al finalizar el LEC escribirá los títulos de las historias, así como los nombres de sus autores a los dibujos, los cuales serán colocados en un 

lugar visible.  

PRODUCTO Creación gráfica de un relato original y su exposición oral. 

RECURSOS 
MULTIMEDIA/HIPERVÍNCULOS 

Audios de la Fonoteca Nacional, Mundo Natural en Recursos Adicionales de CONAPRENDE 
 
Recomendaciones adicionales para las actividades: 
 
¿Qué es un Mito, una Leyenda y una Fábula? ¿Cuál es la diferencia? | Videos Educativos para 
Niños, 
https://www.youtube.com/results?search_query=qu%C3%A9+es+una+leyenda+para+ni%C3%B1os 
[consultado el 30 de abril de 2020] 
 
La leyenda del conejo en la luna | Draw My Life, 
https://www.youtube.com/watch?v=Rfqrzt186iM&t=8s [consultado el 30 de abril de 2020] 
  

 

 

https://www.youtube.com/results?search_query=qu%C3%A9+es+una+leyenda+para+ni%C3%B1os
https://www.youtube.com/watch?v=Rfqrzt186iM&t=8s

