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SESIÓN 8 TIEMPO TOTAL: 150 MIN 

NIVEL Preescolar 
CAMPO DE FORMACIÓN/ 

ASIGNATURA 
 Lenguaje y Comunicación 

TEMA Fábula y Cuento. SUBTEMA La fábula: Trama y personajes. 

PROPÓSITO DEL TEMA 
Conocer diversas fábulas y cuentos e identifica en ellos las emociones que provocan y los mensajes que nos transmiten, que favorecerá el 

aprecio y goce de la literatura, así como reconocer algunas de sus características para contar sus propios relatos familiares. 

MATERIALES Caritas con emociones de enojo, tristeza, alegría, preocupación, llanto, ira, entre otras. 

Imágenes de 3 animales grandes (elefante, jirafa, oso, etc.)  y tres de animales pequeños (hormiga, grillo, ratón, pez, etc.) 

Imágenes de la tarde, noche y mañana de las estaciones del año. El LEC las puede armar, recortar o pintar.  

Imágenes de una cigarra y una hormiga, pueden ser dibujos en caricatura o fotografías. 

Recortes de elementos que hay en las estaciones del año de invierno y verano; frutos, plantas, sol, nubes, estrellas, lluvia, pájaros cantando, 

volando, personas abrigadas, personas con ropa no abrigadora, árboles sin hojas. 

 2 Ruletas con seis divisiones hechas de cartón, en las que se pegarán ilustraciones de animales, y en la otra las caritas de emociones. 

     RECOMENDACIONES  En el primer momento al recuperar sus ideas de lo que imaginaron los niños, quizás sus dibujos que elaboren, no contendrán varios 

elementos de los lugares donde se desarrolla la historia y tampoco mencionarán las emociones que muestran los personajes, es importante 

que el LEC narre la historia y no haga una lectura plana. Leerá varias veces la fábula, imaginando cómo puede hacer la voz de la cigarra o la 

de la hormiga, el narrador. Hay algunas claves en el texto que le ayudarán a intencionar, la voz, cuando describa el enojo, el sarcasmo o la 

burla, la alegría, etc.  

En el caso de contar con internet puede reproducir el video que aparece en el link de recursos y escucharla fábula- 

Respetará los signos de puntuación que le apoyarán para dar tiempo a los niños de escuchar e imaginar.  

 

APRENDIZAJE(S) ESPERADO 

(S) 
Describe personajes y lugares que imagina al escuchar fábulas y otros relatos literarios. 

RETO Imagina dos animalitos del lugar donde vives que pueden ser los personajes en lugar de la cigarra y la hormiga, ¿cuáles serían? 
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COGNITIVO 

ACTIVIDAD DE INICIO 

 

30 MIN 

El LEC iniciará la actividad solicitando a los niños que imaginen cómo son los personajes y los lugares donde se describe la fábula. Leerá “La 

cigarra y la hormiga”, que escribió Esopo y Jean de la Fontaine: 

 

 “La cigarra y la hormiga” 

En una tarde de verano, una cigarra estaba en un árbol cantando plácidamente, se dio cuenta que debajo de ella, pasaban pequeñas 

hormigas, cargando sobre sus espaldas alimentos, pero no les dio importancia y continuó con su canto. Así pasaban los días, ella cantaba y 

las hormigas trabajaban almacenando alimentos. Una mañana soleada, donde las flores, los árboles y pájaros cantaban, tuvo curiosidad y 

con burla le preguntó a una de ellas: 

 

- Amiga hormiga ¿Por qué no descansan y disfrutan el verano como yo? 

- No podemos, se acerca el invierno y tenemos que juntar alimentos para no morir de hambre. - Explicó una de las  hormiguitas. 

- ¡Bueno!, pero aún falta mucho para el invierno, yo, aprovecharé la mañana y la tarde para seguir cantando, mientras ustedes siguen 

trabajando yo aquí alegre y ustedes cansadas. - Dijo orgullosa la Cigarra. 

 

Y así continuó la hormiga todo el verano, mientras las hormiguitas seguían trabajando para soportar el frío invierno. La cigarra 

despreocupada un día despertó, tenía frio trató de cubrirse con hojas secas, pero hacía un intenso frio. No se había dado cuenta que el 

invierno llegó, no tenía donde protegerse del frio y sintió hambre y sólo vio nieve a su alrededor. Buscó comida por todos lados, sin encontrar 

nada. Recordó que las hormigas habían guardado alimentos y fue en su búsqueda. Tocó desesperadamente la puerta de su casa. 

-Hormiguita tengo hambre y mucho frio, dame casa y comida. - Suplicó la hormiga. 

- ¿Qué hiciste en el Verano? - Preguntó la hormiga sorprendida. 

-Me dediqué a cantar y disfrutar el sol, estaba muy alegre-. Dijo la Cigarra 

-Bueno, si estuviste cantando en el verano ahora baila durante el invierno, lo reprendió molesta la hormiga. 
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Moraleja: Primero, duro tendrás que trabajar, si luego tranquilo quieres disfrutar.  

Al concluir, el LEC dialogará sobre lo que imaginaron al escuchar la fábula; los personajes, los lugares donde se desarrolla la historia y el 

mensaje, solicitando que lo dibujen.  

Los niños presentarán sus dibujos y narrarán su historia. Al concluir, el LEC preguntará ¿qué emociones tenía la cigarra?, ¿qué sentimientos 

tenían las hormigas?, ¿qué cosas (sol, luna, nubes, nieve, flores, etc.) hay en la mañana o en la tarde de verano e invierno?, ¿cuál era el 

mensaje de la fábula? y pide que observen sus dibujos. Invita a los niños a contar esta historia ¿qué necesitamos para narrar o contar una 

fábula?, escuchando y recuperando sus propuestas.  

Invitará a los niños a que hagan un cuento para un programa de radio en donde contarán la historia que pueden escuchar los papás. 

Indicará que escriban en su RPA lo que plasmaron en su dibujo y lo que proponen hacer para narrar la historia. 

ACTIVIDAD 

DE DESARROLLO 

 

90 MIN 

El LEC, les explicará que en la radio hay locutores que describen o narran historias y utilizan recursos como el cambio de voces, describen 

cómo son físicamente lugares, objetos, personas, animales, plantas o acciones que pasan en lugares, cuando se trata de personajes además 

describen sus sentimientos o emociones, todo a través de la voz y gestos. 

 

Los invitará a jugar a cambiar voces, hacer gestos, organizando al grupo en círculo y explicando “la ruleta de las voces”, va a girar e indicará 

la voz del animal que tendrán que representar con la voz. Otra ruleta indicará la emoción que vamos a representar con la voz y gestos al 

decir el siguiente mensaje “Pepe pecas pica papas”, o podrán proponer otro. 

 

Al concluir el juego, entregará las caritas con emociones y les explicará que leerá nuevamente la fábula para que cuando escuchen una 

emoción de los personajes coloquen la carita de la emoción que describe o siente el personaje. Al finalizar solicitará pongan la carita de la 

emoción que en ese momento tienen. 

 

Para continuar el LEC mostrará la imagen de los personajes preguntando, si así, los habían imaginado, invitando a describirlos físicamente, 

después lo harán con las imágenes de los lugares de la mañana, tarde y noche en las diferentes estaciones, invierno, verano, primavera y 

otoño y comentarán cuáles eran los lugares que describía la fábula. Organizará al grupo en dos equipos para que: 

Equipo 1: Identifique lo que hay en las mañanas y tardes de verano. 

Equipo 2: Identifique lo que hay en el invierno. 
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Al concluir los equipos muestran lo que identificaron y LEC comentará que en el verano hay un clima agradable, el paisaje abundan los 

colores verdes, hay flores, pájaros cantan, podemos andar con ropa no tan abrigadora, hay frutos en los árboles, pero en el invierno hace 

mucho frio, tenemos que cubrirnos con ropa abrigadora, en algunos lugares cae nieve, se cubren los árboles y las plantas pocos animales 

salen de sus guaridas, no hay mucho alimento. 

 

El LEC comentará que para hacer el programa de radio hay que ponerse de acuerdo en cómo van a contar el cuento de la Cigarra y la 

hormiga, el cuál harán entre todos. Dejará que se organicen para contarla, apoyándolos recordando cuando sea necesario, hacer las voces, 

gestos o las descripciones de los personajes.  

ACTIVIDAD DE CIERRE 

30 MIN 

Grabarán la historia para que los padres la conozcan. Al concluir escriben o dibujan en su RPA lo que aprendieron o lo que más les gustó. 

PRODUCTO Grabación en audio del cuento. 

RECURSOS 
MULTIMEDIA/HIPERVÍNCULOS 

Fábula: La cigarra y la hormiga  

https://www.youtube.com/watch?v=E7oi8QvsAus 

 

¿Qué es un Mito, una Leyenda y una Fábula? ¿Cuál es la diferencia? | Videos Educativos para 
Niños, 
https://www.youtube.com/results?search_query=qu%C3%A9+es+una+leyenda+para+ni%C3%B1os 
[consultado el 30 de abril de 2020] 
 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=E7oi8QvsAus
https://www.youtube.com/results?search_query=qu%C3%A9+es+una+leyenda+para+ni%C3%B1os

