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SESIÓN 2 TIEMPO TOTAL: 150 MINUTOS 

NIVEL Preescolar 
CAMPO DE FORMACIÓN/ 

ASIGNATURA 
Pensamiento Matemático. 

TEMA Número entero. SUBTEMA Principios del conteo II 

PROPÓSITO DEL TEMA 
Analizar situaciones diversas que implican agregar, agrupar, quitar, igualar, comparar y repartir objetos para la resolución de problemas en 

distintos contextos. 

MATERIALES Cosas de alrededor que los estudiantes puedan tomar sin dificultad. 
Tarjetas con números 1 a 10 por estudiante (o 20 según consideres). 
Tarjetas con círculos de papel 1 a 10 por estudiante (o 20 según consideres) Puedes utilizar los bloques lógicos. 
 

RECOMENDACIONES Previo a la sesión, elabora las tarjetas con números y círculos. 
Para la actividad “Pancho pide…” observa los objetos que hay alrededor y que los estudiantes puedan tomar para la actividad. En caso de 
ser necesario, previamente, prepara una lista con las cosas. Por otra parte, respecto al momento para el conteo de cosas, lo puedes 
realizar de manera grupal verificando que cada alumno mencione el número que corresponde. Puedes cambiar el nombre de Pancho por 
algún otro que te parezca más apropiado para la actividad. También puedes pedir que un estudiante sea el personaje que pide objetos. 
Previo a la actividad de desarrollo, esconde en el salón las tarjetas con círculos de papel. 
Apoya a cada estudiante con la finalidad de que realicen el conteo de manera correcta.  
Promueve una participación activa de todos los estudiantes. 
El LEC deberá resaltar la importancia de recuperar los conocimientos previos de los estudiantes, en la medida de lo posible promover que 
las preguntas se vinculen con actividades y/o con ejemplos de la vida ordinaria. 
El LEC se cerciorará que los estudiantes comprendan la actividad y que hagan consiente la manera en que llegaron a las respuestas.   
En caso de que la escuela cuente con auxiliares didácticos por ejemplo el juego de ensamble para figuras geométricas, paquete de 

regletas, cubo didáctico, aprendizaje de números racionales, tangram, bloques lógicos, monedas y billetes de juguete y alimentos de 

juguete, organiza su uso para apoyar el trabajo del aprendizaje esperado para esto necesitarás conocer las actividades de la secuencia y 

así definir su aplicación con los estudiantes. En caso de que sea necesario puedes pedirlo prestado a preescolar, primaria o secundaria 

según sea el caso. 

APRENDIZAJE (S) ESPERADO (S) Maneja el conteo en diversas situaciones y establece la relación uno a uno. 

RETO 

COGNITIVO 
Relaciona la cantidad de objetos con el número que le corresponde. 
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ACTIVIDAD DE INICIO 

30 MINUTOS 

El LEC comentará a los estudiantes que saldrán a jugar “Pancho pide…”  Con base en los objetos que hay alrededor, el LEC solicitará que 
cada estudiante traiga lo que Pancho (LEC) mencione, por ejemplo: “Pancho pide que le traigan una hoja”; “Pancho pide que traigan una 
piedra” “Pancho pide que traigan un zapato de color negro”. Pedirá a los estudiantes colocarlos frente a él. 
 
Una vez que hayan reunido bastantes objetos, solicita que ayuden a “Pancho” a contar. El LEC se apoyará de todo el grupo, pero con 
ayuda de un estudiante seleccionará un conjunto para realizar el conteo objeto por objeto. Por ejemplo. “Contaremos las piedras que le 
trajeron a Pancho”; uno a uno los colocará a un lado y pedirá a los estudiantes ayuda para contar piedra por piedra. Posteriormente 
preguntará ¿Cuál es la cantidad total? Lo anterior se realizará con todos los conjuntos de cosas que los estudiantes reunieron. Asegúrate 
que todos los estudiantes participen mencionando correctamente el número que corresponde.  
 
Posteriormente, el LEC comentará “Ahora Pancho pregunta: ¿Dónde hay más? ¿Cuántos son? ¿Qué hay menos? ¿Cuántos son?   (En 
caso de ser necesario realiza nuevamente el conteo objeto por objeto). 
 
En un espacio pide a los estudiantes que coloquen los objetos que trajeron para ayudar a Pancho, se ocuparan para la actividad de cierre. 

ACTIVIDAD 

DE DESARROLLO 

90 MINUTOS 

El LEC entregará a cada estudiante tarjetas con números y menciona que “en el salón hay otras tarjetas con círculos escondidas y no 

recuerdas dónde las pusiste por lo que necesitas la ayuda de todos” Invita a los estudiantes a buscarlas por un tiempo de tres minutos (o el 

que consideres necesario). Posteriormente, reúne a los estudiantes y pide que observen las tarjetas que encontraron, y pregunta. ¿Tienen 

tarjetas con la misma cantidad de círculos? ¿Cuántos círculos tienen? Verifica que los estudiantes realicen el conteo de manera correcta y 

cuenten el círculo solo una vez. Realiza la misma acción con otros estudiantes, aunque no tengan tarjetas repetidas. En caso de que haya 

estudiantes con tarjetas repetidas pide las intercambien con otro compañero procurando que no se repitan. 

 

Con las tarjetas con círculos que encontró cada alumno, el LEC solicitará que las relacionen con las tarjetas que tienen número. Ejemplo. 

La tarjeta con dos círculos se relacionará con la tarjeta con el número 2, y así sucesivamente. Posteriormente invita a los estudiantes a 

buscar más tarjetas para completar la serie numérica.  

 

Posteriormente y de manera grupal, pide que realicen el conteo en voz alta.  

 

Antes de pasar al cierre, el LEC considerará una o varias actividades de la Maestra Pati para reforzar el aprendizaje esperado de esta 

sesión, las referencias se encuentran en el apartado de Recursos Multimedia/Hipervínculos. 

ACTIVIDAD DE CIERRE 

30 MINUTOS 

El LEC, invitará a los estudiantes al espacio donde colocaron los objetos que ayudaron a Pancho a reunir y solicita se sienten formando 

una línea. Explica que el objetivo de la actividad es conocer cuántas cosas reunieron para Pancho y cambiarlas de lugar. El LEC pasará a 

un estudiante uno de los objetos que reunieron, al pasarlo el LEC dirá en voz alta el número que corresponde. Así sucesivamente hasta 

que los objetos hayan cambiado de lugar y todos los estudiantes hayan participado mencionado el número correcto. 

Para finalizar pregunta a los estudiantes  

 ¿Cuántas cosas son en total? 

 ¿Qué y cómo aprendiste? ¿Cómo te sentiste? 
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 ¿Qué no sabías?  

 ¿Qué te gustaría seguir aprendiendo? 

 ¿Qué fue lo que más te gusto de la sesión? 
 

El LEC destinará un momento para que de manera grupal e individual se revise el RA e invitará a los estudiantes a hacer registros que les 

haya faltado y/o hacer correcciones según sea el caso. 

 

PRODUCTO Intangible. Es importante que durante la sesión el LEC se asegure que todos los estudiantes realizaron de manera correcta la relación del 

número con la cantidad de objetos correspondiente. 

RECURSOS 
MULTIMEDIA/HIPERVÍNCULOS 

Ejercicio Primer trimestre “Los números hasta el 5”, en La Maestra Pati. Preescolar 1. 
Ejercicio Segundo trimestre “Los números hasta el 10”, en La Maestra Pati. Preescolar 1. 
Ejercicio Segundo trimestre “Conteo de colecciones”, en La Maestra Pati. Preescolar 1. 
Ejercicio Tercer trimestre “Los números hasta el 10”, en La Maestra Pati. Preescolar 1. 
Ejercicio Tercer trimestre “Series numéricas”, en La Maestra Pati. Preescolar 1. 
Ejercicio Tercer trimestre “Conteo de colecciones”, en La Maestra Pati. Preescolar 1. 
https://www.conaliteg.sep.gob.mx/preescolar.html 

 

 

https://www.conaliteg.sep.gob.mx/preescolar.html

