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SESIÓN 10 TIEMPO TOTAL: 150 MIN 

NIVEL Preescolar 
CAMPO DE FORMACIÓN/ 

ASIGNATURA 
 Lenguaje y Comunicación. 

TEMA Fábula y Cuento. SUBTEMA El cuento: Trama y personajes. 

PROPÓSITO DEL TEMA 

Conocer diversas fábulas y cuentos e identifica en ellos las emociones que provocan y los mensajes que nos transmiten, que 

favorecerá el aprecio y goce de la literatura, así como reconocer algunas de sus características para contar sus propios relatos 

familiares. 

MATERIALES  Libros: “Mi papá” y  “¿Y la noche?”, colección Es mío, CONAFE. Anexo: cuentos 

Librito hecho de cartón (uno para cada niño) para ello necesita: 

 Cartón o cartulina 

 Hojas blancas de tamaño carta 

 Crayolas  

 Colores. 

 Resistol o pegamento. 

Procedimiento: 

Cortar un rectángulo de cartulina o cartón de 45 cm de largo x 30 cm ancho (recorta uno por cada niño) para elaborar las tapas de los libros, 

como se aprecia en las imágenes. Marca 5 cm en la parte larga y, a partir de la marca, dobla a la mitad el resto del rectángulo para sacar 

las tapas. Para hacer las hojas del libro toma una hoja tamaño carta, dobla en cuatro partes y recórtalas; pégalas como si fuera un acordeón 

y pega la primer hoja al reverso de la portada y la otra al final de en la otra tapa. 
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RECOMENDACIONES  Antes de iniciar la sesión es importante que el LEC revise los libros con imágenes indicados, para que prepare la historia que va a contar a 

los niños, utilizando los recursos literarios que causan efecto de agrado a los niños al narrar, como la repetición de términos como: Me gusta 

la noche, me gusta las estrellas, o las aliteraciones, como Pepe pensaba que podía pegarle patadas a la luna, usar palabras que riman; 

hacer cambios de voz para diferenciar a los personajes. Escribirla le permitirá hacer una narración atractiva, puede poner música de fondo o 

hacer sonidos para dar vida a objetos entre otras. 

El LEC podrá utilizar los libros que aparecen en la plataforma de Tripulantes de la lectura o armar los libros con las imágenes que se 

proponen en el anexo. 

Elaborar material previamente permitirá tener un mejor control del grupo y podrá dar atención a quien se lo pida, por ello es importante que 

el LEC imagine cómo organizar a los niños en equipo para trabajar, quién requiere más atención. 

APRENDIZAJE (S) ESPERADO 

(S) 
Expresa gráficamente narraciones con recursos personales. 

RETO 

COGNITIVO 

Cómo contarías algo que te ha pasado sin hablar. 

ACTIVIDAD DE INICIO 

 

TIEMPO: 30 MIN 

El LEC dará la bienvenida a los niños comentando que, en la sesión, van a contar cuentos e inventar otros reales e irreales. Organizando al 

grupo en dos equipos para entregar a cada equipo un cuento: “Mi papá” y el de “¿Y la noche?”, de la colección Es mío CONAFE. Solicita 

que lo observen y lo cuenten en el equipo. Al concluir, recuperan lo que trata el cuento con el apoyo de las siguientes preguntas:  

 ¿De qué trataron las historias que aparecen en los cuentos? 

 ¿Qué opinan de las historias? 

 ¿Son reales las historias?, 

 ¿Qué emociones sintieron? 

 ¿Qué necesitamos para contar un cuento?, 

Deja que expresen sus ideas. Los invita a hacer un cuento de imágenes que ellos inventen para que otros los lean. 

Solicita que registren con sus recursos en su RPA lo que piensan que pueden hacer para contar un cuento. 
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ACTIVDAD 

DESARROLLO 

 

 

TIEMPO 90 MIN. 

El LEC dialogará con los niños sobre las personas que hacen los cuentos llamados autores o escritores, inventan o hacen sus historias de las 

cosas que les suceden a ellos o a otras personas o sobre las cosas que les suceden, algunos las escriben y otros las plasman con imágenes 

o con ambas. 

Leerá el cuento “Mi papá” de la colección Es mío CONAFE, mostrando el título y las imágenes, recuperando con preguntas lo que opinan de 

la historia, ¿es real lo que pasa?, ¿de quién habla el autor?, ¿hay palabras?, ¿en dónde se lee en las palabras o en las imágenes? 

Explicará que los autores se acompañan de ilustradores para que ilustren sus textos o algunos también lo hacen solos, para que el lector 

comprenda la historia o se imagine lo que va a pasar, entre otras cosas.  

Leerá el libro “¿Y la noche?”, de María Yániz, colección Es mío, y contará la historia atendiendo las recomendaciones. Al concluir dialogará 

con los niños sobre la historia, sobre si creen que puedan capturar las estrellas, la luna y colgarla en su casa. Mencionará que algunos autores 

inventan historias en donde hay acciones que en la realidad no se puede llevar acabo, como el de tomar las estrellas del cielo y meterlas a 

su cuarto, pero con la imaginación si lo pueden hacer, esas historias nos hacen sentir algo. 

Preguntará sobre ¿cómo harán su historia?, sugerirá plasmarla, servirá de guía para contarla. 

Entregará el formato del librito para que inicien su cuento. Apoyando la construcción con preguntas como: ¿de qué va a tratar?, ¿cómo son 

los personajes?,¿qué van a aparecer animales u objetos mágicos, personas?, ¿cómo la van a llamar?, entre otras. 

Los niños escribirán, con apoyo del LEC, el título en la portada que sea alusivo a la historia y anotarán frases como: Había una vez... Hace 

muchos años… Dejen que les cuente que… escribiéndolo como puedan en la primera hoja, a continuación, dibujarán el paisaje de la historia 

que debe aparecer, así continuarán con el desarrollo y el final de la historia.  

Al concluirla ensayarán con su libro la narración. Es importante que los niños narren su historia con lo que puso en su libro, además de sonidos 

y cambios de voz al narrarla. Registrarán con sus recursos en su RPA lo que aprendieron sobres las historias de los cuentos. 

ACTIVIDAD DE CIERRE 

 

TIEMPO: 30 MIN. 

Presentarán sus narraciones y al final de cada una, expresarán sus opiniones sobre la historia que escucharon. 

El LEC mencionará que algunos de sus cuentos pueden ser donados a la biblioteca para que los disfruten todos, quienes los gusten dejar 

serán cuidados por todos en el aula. 
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 Para cerrar la actividad los niños escribirán en su RPA lo que aprendieron al elaborar un cuento. 

PRODUCTO Cuentos elaborados por los niños. 

RECURSOS 
MULTIMEDIA/HIPERVÍNCULOS 

Tripulantes de la lectura. Biblioteca Digital  
http://tripulantes.sep.gob.mx/catalogo/los-mas-peque%C3%B1os 
 
Cuento Mi papá 
http://tripulantes.sep.gob.mx/catalogo/los-mas-peque%C3%B1os 
 
Cuento ¿Y la noche?  
http://tripulantes.sep.gob.mx/catalogo/visualizador/41 

 

 

Anexo: Cuentos  
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