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SESIÓN 1 TIEMPO TOTAL: 150 MINUTOS 

NIVEL Preescolar 
CAMPO DE FORMACIÓN/ 

ASIGNATURA 
 Pensamiento Matemático. 

TEMA Número entero. SUBTEMA Principios del conteo I. 

PROPÓSITO DEL TEMA 
Analizar situaciones diversas que implican agregar, agrupar, quitar, igualar, comparar y repartir objetos para la resolución de problemas en 

distintos contextos. 

MATERIALES En caso de que tu escuela cuente con auxiliares didácticos, utilízalos para apoyar el desarrollo de las actividades de la secuencia, por 

ejemplo, el juego de ensamble para figuras geométricas, paquete de regletas, cubo didáctico, aprendizaje de números racionales, 

tangram, bloques lógicos, monedas y billetes de juguete y alimentos de juguete. 

Piedras, hojas, frutos, etc. 

Dibujos de colores del tamaño de un cuarto de hoja, sobre: animales, frutas, verduras y objetos a elegir. Un palo de madera del tamaño 
de un lápiz por cada alumno. 
Cinta con pegamento, diurex o masking tape. 
Pliego de papel bond o cartulina con el nombre de cada estudiante y divide en columnas con el nombre de cada dibujo, ejemplo:  
 

Nombre Animales Frutas Verduras 
Objetos 
o cosas 

Maritza     

Itzel     

Efraín     

Iván     
 

RECOMENDACIONES Con base en el número de estudiantes, elabora previamente la cantidad de dibujos que consideres pertinente. 
Para la actividad de desarrollo. En un extremo de cada palo de madera coloca una bolita de cinta con pegamento con el objetivo de que 
en ese extremo se puedan pegar los dibujos. 
Además de considerar un solo lanzamiento, puedes considerar cierto tiempo para varios lanzamientos. 
Fomenta que cada estudiante utilice de manera correcta palabras como “todo, mucho, poco, nada, ninguno, alguno, vacío, lleno, corto, 
largo” 
Promueve una participación activa de todos los estudiantes.  

APRENDIZAJE (S) ESPERADO (S) Usa conceptos cuantitativos como todo, mucho, poco, nada, ninguno, alguno, vacío, lleno, corto, largo con colecciones no mayores a 20 

elementos en diversas situaciones. 

RETO 

COGNITIVO 
 A partir de los dibujos ¿De cuántas maneras podrías agruparlos? Explica tus agrupaciones 
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ACTIVIDAD DE INICIO 

30 MINUTOS 

El LEC mencionará a los estudiantes que saldrán a juntar piedras, hojas, frutos o algún otro objeto similar en tamaño y lo tienen que 
hacer lo más rápido posible, en menos de seis minutos. 
Posteriormente, se reunirán y se sentarán formando un círculo y cada estudiante colocará al frente los objetos que reunió. El LEC pedirá 
a los estudiantes observar los conjuntos de sus compañeros y preguntará: 

 ¿Qué objetos juntaron? 

 ¿Quién tiene muchos? 

 ¿Quién tiene pocos? 
¿Son iguales o diferentes? ¿En que cambian? 
 Mientras los alumnos responden a las preguntas, el LEC deberá resaltar la importancia de recuperar los conocimientos previos de los 
estudiantes, en la medida de lo posible promover que las preguntas se vinculen con actividades y/o con ejemplos de la vida ordinaria. 
El LEC se cerciorará que los alumnos comprendan la actividad y que hagan consiente la manera en que llegaron a las respuestas. 
Dales un poco de tiempo para que hagan su registro de lo aprendido.   
 

ACTIVIDAD 

DE DESARROLLO 

90 MINUTOS 

El LEC mencionará que jugarán al recolector. Indicará que cada estudiante será un recolector y para ello necesitarán crear su 

herramienta para esa actividad. Pedirá que cada estudiante busque un palo del tamaño de una lápiz o pluma, posteriormente el LEC 

apoyará a cada estudiante a que en un extremo del palo coloque una bolita de cinta con pegamento asegurando que se pueda adherir 

una hoja. 

 

EL LEC colocará en diferentes zonas los dibujos recargados entre la pared y el suelo procurando que permanezcan parados. Cada 

recolector realizará, a una distancia considerable, un lanzamiento de su herramienta hacia un dibujo con la finalidad de que quede 

adherido al extremo del palo en donde se colocó la cinta con pegamento.  

 

Posteriormente el LEC pide a cada estudiante agrupar sus dibujos como el considere hacerlo, puede ser por animales, frutas, verduras, 

objetos, preguntará y apoyará a los estudiantes para identificar: 

 

 ¿Quién agrupó más animales, frutas, verduras y objetos?  

 ¿Quién tiene menos animales, frutas, verduras y objetos? 

 ¿Quién tiene igual cantidad de animales, frutas, verduras y objetos? 
Preguntará a los estudiantes por qué agruparon de esa manera.  

Será importante considerar si algún estudiante requiere apoyo personalizado, pueda recibirlo de su parte o de algún compañero. 

 

El LEC colocará en un lugar visible la cartulina con los nombres de los estudiantes y columnas de cada dibujo (animales, frutas, verduras 

y objetos). Mencionará que es hora de conocer quién y de qué dibujos tiene mayor cantidad. Nombrará a cada alumno para que muestre 

los dibujos que logró recolectar y con apoyo del LEC los contarán. Posteriormente, pedirá que el estudiante dibuje con una línea diagonal 

(/) cada dibujo de animal, fruta, verdura y objeto que el estudiante haya recolectado. 

 

El LEC preguntará a los estudiantes ¿Quién recolectó más dibujos? ¿Qué hay más, animales, frutas, verduras u objetos? 
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Antes de pasar al cierre, el LEC considerará una o varias actividades de la Maestra Pati para reforzar el aprendizaje esperado de esta 

sesión, las referencias se encuentran en el apartado de Recursos Multimedia/Hipervínculos. 

Solicitará a los estudiantes registren su experiencia de aprendizaje en su cuaderno, recuerda que lo pueden hacer usando dibujos. 

ACTIVIDAD DE CIERRE 

30 MINUTOS 

El LEC formará parejas, un estudiante con menor cantidad de dibujos y otro con mayor cantidad y compararán las cantidades. 

Platicarán y argumentarán sus ideas sobre los criterios que usaron para clasificar. 

  

Refiriéndose a los conjuntos con menor cantidad de dibujos respecto a animales, frutas, verduras y objetos, el LEC preguntará ¿Cuántos 

dibujos de animales, frutas, verduras y objetos faltan para tener una cantidad similar al conjunto con mayor cantidad de dibujos? 

 

Refiriéndose a otro conjunto con mayor cantidad de dibujos, el LEC preguntará ¿Cuántos objetos hay que quitar para tener lo mismo en 

un conjunto con menor cantidad de dibujos de animales, frutas, verduras y objetos? 

 

¿Quién tiene más animales?  

¿Cuántas te sobran para tener cierta cantidad? Quítalas 

¿Quién tiene menos animales? 

¿Cuántas te faltan para tener la misma cantidad? Dibújalas 

¿Hay alguien que no tenga ninguno?  

¿Qué hay que hacer para tener la misma cantidad de dibujos en cada conjunto? 

También hará mención de los criterios que emplearon para clasificar, ¿cuáles son iguales y cuáles son diferentes? 

Las mismas preguntas se realizarán para cada conjunto según corresponda. El LEC procurará la participación de todos los estudiantes 

para que reflexionen las respuestas a las preguntas, en caso de ser necesario se apoyará de ejemplos o de las actividades vistas en el 

inicio y el desarrollo. 

En este momento los alumnos se encuentran en la adquisición de habilidades para la resolución de problemas matemáticos por lo que el 

LEC verificará que los estudiantes comprendan lo que tienen que hacer y usar adecuadamente material concreto. 

 

El LEC solicitará que por parejas agrupen sus dibujos por conjuntos de animales, frutas, verduras y objetos. 

Posteriormente, pedirá que cada pareja identifique quién de las otras parejas, tiene la misma cantidad de dibujos, quién tiene más 

animales, quién tiene menos; quién tiene menos frutas, quién tiene más; quién tiene menos verduras y quién más; quién tiene menos 

objetos y quien más. 

Finalmente, pedirá que todos los equipos conjunten en un solo lugar el total de dibujos de animales, frutas, verduras y objetos y 

preguntará al grupo qué conjunto tiene más dibujos y cual menos o si tienen la misma cantidad. 

 

PRODUCTO Dibujos realizados por los alumnos para igualar cantidades de animales, frutas, verduras y objetos. 
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RECURSOS 
MULTIMEDIA/HIPERVÍNCULOS 

 
Ejercicio Primer trimestre “Los números hasta el 5”, en La Maestra Pati. Preescolar 1. 
Ejercicio Primer trimestre “Grande, mediano y chico””, en La Maestra Pati. Preescolar 1. 
Ejercicio Segundo trimestre “Los números hasta el 10”, en La Maestra Pati. Preescolar 1. 
Ejercicio Tercer trimestre “Los números hasta el 10”, en La Maestra Pati. Preescolar 1. 
https://www.youtube.com/watch?v=0rMd_3qF9MQ 
https://libros.conaliteg.gob.mx/K3J2S.htm. Libros de texto tercer grado. 
http://www.aprende.edu.mx/recursos-educativos-digitales/recursos/aprende-casa-
problemas-conteo-3431.html 
http://www.aprende.edu.mx/recursos-educativos-digitales/recursos/actividades-atencion-
conteo-percepcion-visual-2599.html  

 

https://www.youtube.com/watch?v=0rMd_3qF9MQ
https://libros.conaliteg.gob.mx/K3J2S.htm
http://www.aprende.edu.mx/recursos-educativos-digitales/recursos/aprende-casa-problemas-conteo-3431.html
http://www.aprende.edu.mx/recursos-educativos-digitales/recursos/aprende-casa-problemas-conteo-3431.html
http://www.aprende.edu.mx/recursos-educativos-digitales/recursos/actividades-atencion-conteo-percepcion-visual-2599.html
http://www.aprende.edu.mx/recursos-educativos-digitales/recursos/actividades-atencion-conteo-percepcion-visual-2599.html

