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SESIÓN 4 TIEMPO TOTAL: 150 MINUTOS 

NIVEL PREESCOLAR  
CAMPO DE FORMACIÓN/ 

ASIGNATURA 
 Inglés 

TEMA 
Intercambios asociados a información de uno mismo y 

de otros 
SUBTEMA Me and my family (Yo y mi familia) 

PROPÓSITO DEL TEMA Intercambiar información sobre sí mismo y los otros para fortalecer el conocimiento de sí mismo y su identidad.   

MATERIALES Actividad de inicio: 

 Fotografías o dibujos de los miembros de la familia del LEC 
Actividad de desarrollo: 

 Video en inglés sobre los miembros de la familia 

 Trozos de media cartulina blanca 

 Trozos de un cuarto de hoja 

 Colores, plumones, crayolas, acuarelas u otro material para dibujar y colorear disponible en el aula.  

 Tijeras y pegamento  
 

RECOMENDACIONES  Es importante que el LEC tenga al alcance un diccionario en inglés – español, español – inglés para buscar el significadoo la traducción de las 
palabras. En caso de que tenga acceso a internet, puede utilizar el diccionario de Cambridge. https://dictionary.cambridge.org/es/diccionario/ingles/ 

 Si el LEC tiene en el aula a un niño con discapacidad, realizará los ajustes razonables y ofrecerá los apoyos necesarios para que pueda participar 
en las actividades. Las “Guías didácticas para la inclusión en educación básica”. (Discapacidad auditiva, motriz, intelectual y visual) son una 
herramienta útil para lograrlo.  

 Previo a la sesión, el LEC reunirá fotografías de su familia y una propia. Si por algún motivo no puede conseguir las fotografías, hará uso del dibujo 
para plasmar en papel sus características físicas y las de sus familiares.   

 Se trabajará con los pronombres personales en inglés y el verbo to be. Es importante que el LEC revise y estudie antes de trabajar la secuencia el 
recurso “Pronombres y verbo to be” del Módulo 1, Inglés básico de los cursos de autoformación de la aplicación Cona-prende para que se fortalezca 
en el conocimiento del tema y ofrezca mejor asesoría a los niños al desarrollar las actividades.  

 The students will learn … (Los estudiantes aprenderán…) 
Palabras clave en inglés relacionadas con la familia:  
 

Inglés Español Inglés Español 

Mother 
[Móder] 

Mamá Baby sister 
[Béibi síster] 

Hermanita 

Father Papá Grandmother Abuela 

https://dictionary.cambridge.org/es/diccionario/ingles/
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[Fáder] [Grándmoder] 

Sister 
[Síster] 

Hermana Grandfather 
[Grándfader] 

Abuelo 

Brother 
[Bróder] 

Hermano Uncle 
[Úncl] 

Tío 

Baby brother 
[Béibi bróder] 

Hermanito Aunt 
[Ánt] 

Tía 

Cousin 
[Cóusin] 

Primo(a)   

  

APRENDIZAJE (S) 

ESPERADO (S) 

 Utiliza los pronombres personales y el verbo to be para nombrar a los miembros de su familia en inglés y participa en el intercambio de preguntas para 

conocer a los familiares de otros.   

RETO 

COGNITIVO 
¿De dónde venimos?  Comparte tu árbol familiar con los demás.  

ACTIVIDAD DE INICIO 

30 minutos 

Antes de comenzar la sesión, el LEC establece una breve conversación con los niños:   
LEC: Good morning everybody! / ¡Buenos días a todos! 
Student: Good morning teacher. / ¡Buenos días maestro o maestro! 
LEC: How are you / ¿Cómo están? 
Student: Fine, thank you / Bien, gracias.  
LEC: This is English class / Esta clase es de inglés. 
LEC: What day is today? / ¿Qué día es hoy?  
Students and LEC: Today is Monday 3rd March, 2020/ Hoy es lunes 3 de marzo de 2020 (El LEC escribe la fecha en inglés y en la lengua materna de 
los niños en el pizarrón). Los números ordinales, días y meses en inglés son parte del ambiente alfabetizador, el LEC le pedirá al grupo que le ayude a 
decir y escribir la fecha. 
 

 El LEC solicita a los niños que formen un medio círculo para empezar la actividad y les pide que se sienten. El LEC les presentará quiénes 
conforman su familia apoyado del guión en inglés que aparece a continuación. La intención es que los niños escuchen y comprendan lo que el LEC 
dice al mostrar las (fotografías). Después de haberlos presentado en inglés, los presentará en español y nuevamente en inglés.   
Es importante aclarle al LEC que el guion se ajusta de acuerdo a los miembros que integran su familia. Por ello, es imprescindible que se apoye del 
vocabulario o palabras clave que vienen en las recomendaciones para usar las palabras correctas que tienen que emplear para referirse a algún 
miembro de la familia.  

 
Guion  
Look! 
This is me. (Este soy yo) El LEC muestra su foto para que la vean todos los niños y la coloca al centro del pizarrón 
She is my mother. (Ella es mi mamá) Muestra la fotografía de su mamá y la coloca junto a la de él (derecha).  
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He is my father. (Él es mi papá) Enseña la fotografía de su papá y la coloca a lado de él (izquierda) 
He is my brother. (Él es mi hermano) Muestra la foto y la coloca a lado de las demás fotografías 
She is my sister. (Ella es mi hermana) Enseña la foto y la coloca a lado de las demás fotografías 
I have a baby brother too. (Tengo un hermanito también) Muestra la foto y la coloca a lado de las demás fotografías. 
He is my granfather. (Él es mi abuelo) Enseña la foto y la coloca a lado de las demás fotografías. 
She is my grandmother (Ella es mi abuela) Muestra la foto y la coloca a lado de las demás fotografías. 
We love each other. (Nos amamos) 
We are family. (Somos familia) 

 
El LEC dirá al grupo:  Alright, let's go to the next activity (Muy bien, vamos a la siguiente actividad) 
 

 

 

ACTIVIDAD 

DE DESARROLLO 

90 MINUTOS 

 El LEC reproducirá el siguiente video https://www.youtube.com/watch?v=Kjl5sPWcD-o. En él se muestran las palabras que se usan en inglés para 
referirse a los miembros de la familia. Al terminar, el LEC mostrará nuevamente las fotografías de su familia y preguntará a los niños en inglés: 

 Who is my grandfather (¿Quién es mi abuelo?). 
 Who is my mother? (¿Quèn es mi abuela?). 
 Who is he/se? (¿Quién es el/ella?) Las niños deberán decir el nombre del miembro de la familia en inglés. 

El LEC continuará formulando preguntas sobre los miembros de su familia para que los niños respondan usando el inglés.  

 Posteriormente, el LEC preguntará: Who lives in your house? (¿Quién vive en tu casa?). Se asegurará que cada uno de los niños participe 
nombrando a los miembros de la familia en inglés. Si los niños desean hablar sobre lo que hacen sus familiares, cómo son, qué les gusta, etc; el 
LEC les dará oportunidad de hacerlo. A partir de las respuestas de los niños, es importante que el LEC les haga ver que no todas las familias son 
iguales. Algunos de los niños tendrán más hermanos que otros. Otros serán hijos únicos. Además pueden vivir con sus abuelos, primos, tíos; sólo 
con la mamá, o sólo con el papá o con ninguno. 
  

 Dicho lo anterior, el LEC agregará que todos tenemos en común una historia familiar para saber de dónde venimos (Where we come form?). Para 
ilustrarlo, el LEC les entregará media cartulina a los niños y les pedirá que dibujen su árbol (con colores, plumones, crayolas, acuarelas u otro 
material disponible en el aula.) Los niños realizarán el árbol como más les guste, tendrán libertad para echar a volar su imaginación y creatividad. El 
LEC no deberá entregarles el dibujo del árbol prediseñado, ni impondrá un modelo de árbol. 
 

 Una vez que tengan el árbol, se les pedirá que coloquen a toda la familia. Empezarán dibujándose a si mismos en un trozo de hoja y lo colocarán en 
el centro del tronco. Después el LEC preguntará “¿Quiénes son los más viejos de la familia?” Los niños dirán que los abuelos. “¿Y cómo se dicen 
en inglés?”. El LEC fomentará que los niños usen las palabras en inglés: grandmother y grandfather. En los trozos de hojas dibujarán a los abuelos 
y los colocarán en la parte superior del árbol.  
 

 Después pedirá que dibujen en los trozos de hojas a su mamá y a su papá, y preguntará ¿cómo se dicen en inglés? Enseguida los pegarán en el 
árbol. Harán lo mismo con el resto de la familia. El LEC pondrá énfasis en preguntar cómo se nombran en inglés los miembros de las familias. 

 

  Cuando los niños terminen de colocar sus familiares en el árbol, cada uno pasará a compartir su trabajo con el resto del grupo. El LEC asignará 
turnos para que todos los niños participen. En su presentación tendrán que usar el nuevo vocabulario que han aprendido en inglés, así como los 

https://www.youtube.com/watch?v=Kjl5sPWcD-o
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pronombres y el verbo to be: she is my mother, he is my father, she is my sister, etc.  El LEC apoyará en todo momento a los niños para que logren 
estructurar los enunciados.  

 

 El LEC solicitará a los niños que lleven el árbol a casa para que junto a sus familiares, platiquen las relaciones o parentescos que tienen unos con 
otros y puedan completar el árbol agregando a otros miembros de la familia al árbol. El LEC pedirá el apoyo al familiar que vaya por el niño a la 
escuela para que se realice esta actividad. El LEC promoverá que los niños enseñen a su familia cómo decir en inglés mamá, papá, hermano, 
hermana, abuelo, abuela, etc. 

 

El LEC dirá al grupo: OK children, let's continue (Bien niños, vamos a continuar) 

ACTIVIDAD DE CIERRE 

30 MINUTOS 

 Para concluir, el LEC pedirá a los niños que tomen sus lugares para que puedan registrar en su RPA, según su desarrollo motriz fino y las hipótesis 
que tengan sobre la escritura, lo que han aprendido, cómo lo han aprendido y con ayuda de quién.  
 

 Al terminar harán un repaso juntos sobre el vocabulario de la familia. El LEC dirá primero la palabra en inglés, después en español y nuevamente en 
inglés. Irá anotando en forma de lista sobre un papel rotafolio las nuevas palabras aprendidas para que formen parte del ambiente alfabetizador. Se 
pegará la lista cuando requieran usar nuevamente el vocabulario.    

 

El LEC felicita a los niños diciendo: Congratulations! That´s all. The class is over. See you! (¡Felicidades! Es todo. La clase terminó. ¡Nos vemos!) 

PRODUCTO Árbol genealógico y uso verbal de palabras en inglés para referirse a los miembros de la familia.  

RECURSOS 
MULTIMIEDIA/ 

HIPERVÍNCULOS 

Infobells. Our family. https://www.youtube.com/watch?v=Kjl5sPWcD-o [Consultado el 07 de abril de 
2020]. 

  

https://www.youtube.com/watch?v=Kjl5sPWcD-o

